
Buenas Prácticas Ayuntamiento de 

Antequera 

Área Servicios Sociales 

“TE CUIDAMOS” 



Vivimos en una sociedad cada vez mas 

envejecida, debido a infinidad de 

factores, pero el principal, es la falta 

de natalidad por el estrés diario y la 

cantidad de actividades cotidianas que 

hacen que sea difícil aumentar esa 

natalidad, por ende cada vez hay más 

personas mayores. 

“TE CUIDAMOS” 



Desde el Ayuntamiento de Antequera, 

concretamente el Área de Bienestar Social 

donde se vertebran de manera transversal 

Mayores, Salud y dependencia trabajamos 

de manera constante por y para nuestros 

mayores y dependientes. 

“TE CUIDAMOS” 



Objetivos generales:  

Mejorar la calidad de vida de las personas mayores. 

(Envejecimiento activo) 

Detectar e intervenir con personas mayores en 

soledad. 

Hábitos y estilos de vida saludable. 

Atender a personas dependientes en tramites de la 

Ley de la Dependencia. 

Crear espacios y formaciones para la salud. 
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 Objetivos Específicos: 

Hacer de Antequera una ciudad cardioprotegida. (5 
Tótem 24h conectados al 061, 9 dispositivos en 
vehículos policiales y Protección Civil y en 30 edificios 
municipales). 

Dotar presupuestariamente con más 350.000€ en 
ayuda a domicilio Municipal. 

Creación un Plan de Salud. (RELAS) 

 Talleres y actividades para favorecer el envejecimiento 
activo. 

Favorecer y colaborar con las entidades sociales de la 
ciudad para mejorar la intervención de sus usuarios, 
AFEDAC, CPA, CRUZ ROJA, AVV, CÁTEDRA DE 
MAYORES, PEDANÍAS, ETC. 
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GRACIAS POR VUESTRA ATENCIÓN 

 

“APRENDER DEL PASADO, ENTENDER 

EL PRESENTE Y TRABAJAR EL FUTURO 

SOLO DEPENDE DE TI”. 
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