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Introduccion

Las redes sociales se han convertido en la
forma de comunicacion mas comun entre losy
las adolescentes

Motivos

Expuestos a informacion erronea,
desinformacion, fake newsy deepfakes
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Riesgos
Manipulacion, Engafios, conversaciones o

contenidos inadecuados, que lleven a sentirse
preocupados, alterados o confundidos
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Para Qué se propaga informacion Falsa:

Ayudar L
Influir .‘
Hacer dafio

Ganar dinero
Entretener




Consejos

Espiritu Critico:
Preguntas claves:

¢, Quién esta detras de la
informacion?

¢,Cual es la evidencia?

¢, Qué dicen otras fuentes?

Disfrutar de las redes sociales
de forma segura:

a) Cuidado con lo que se publica.
Quién puede ver nuestra
publicacién

b) Cuida tu privacidad. Opciones
de privacidad en el perfil

¢) Cuidado con los permisos de las
aplicaciones

d) Cuidado con los virus

e) Cuida tu identidad digital.
Roboy Suplantacién identidad .
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Grooming

QUE ES, COMO DETECTARLO
Y PREVENIRLO

Acoso sexual virtual
engafiando a un menor
utilizando RRSS
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Grooming

LAS FASES DEL ‘ONLINE
GROOMING’

1.La creacién de un vinculo de
confianza

2.El aislamiento de la victima.
3.Conversaciones inapropiadas
4.peticiones de naturaleza sexual
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Grooming

;COMO PREVENIR EL
‘GROOMING’?’

Comunicaciony la educacién
afectivo-sexual: herramientas mas
eficaces, tanto para prevenir la
violencia, asi como para no
perpetuar sus consecuencias a

largo plazo.
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MEDIADORES EN SALUD

/Qué es un mediador o mediadora en salud?

Un mediador o mediadora en salud es el alumno o la
alumna que se encarga de hacer que llegue
informacién sobre la promocién de hébitos de vida
saludable (educacién emocional, estilos de vida
saludable, sexualidad, uso positivo de las TIC o
prevencion de drogodependencias) a sus compafieros
y compafieras del centro.

El Instituto Andaluz de la Juventud (IAJ) participa
promoviendo anualmente actividades formativas de
iniciacion 'y profundizacion, para dotarlos de las
competencias y capacidades necesarias para el
desarrollo de sus funciones.

Deben poseer APTITUD (conocimientos y habilidades
para promover habitos de vida saludable) y ACTITUD
(predisposicion y ganas de promover habitos de vida
saludable).

Ofrecer informacién sobre recursos materiales de
interés para los vy las jévenes en materia de promocion
de la salud.

Aclarar dudasy conceptos a los y las compafieras y si
es necesario saber derivar al profesional del Equipo de
Promocion de la Salud que sea competente.



Sitio web
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% lajunta.es/iaj

Redes sociales

¥ @IAJuventud

¥ @InstitutoAndaluzJuventud

D Instituto Andaluz de la Juventud

[© juventudandalucia_iaj



Muchas Gracias
por vuestra atencion

M.Francisca Almagro Lobato

Jefa de Servicio de Formacién, Investigacion y
Documentacidn

Instituto Andaluz de la Juventud
buzonweb.sac.iaj@juntadeandalucia.es



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10

